
 

主 催主 催主 催主 催     日 本 ヨ ー ガ ・ ニ ケ タ ン日 本 ヨ ー ガ ・ ニ ケ タ ン日 本 ヨ ー ガ ・ ニ ケ タ ン日 本 ヨ ー ガ ・ ニ ケ タ ン    

(((( 社社社社 )))) 日 本 ヨ ー ガ 療 法 学 会日 本 ヨ ー ガ 療 法 学 会日 本 ヨ ー ガ 療 法 学 会日 本 ヨ ー ガ 療 法 学 会    

千 葉 県 ヨ ー ガ 療 法 士 会千 葉 県 ヨ ー ガ 療 法 士 会千 葉 県 ヨ ー ガ 療 法 士 会千 葉 県 ヨ ー ガ 療 法 士 会    

国際ヨーガデイズ記念国際ヨーガデイズ記念国際ヨーガデイズ記念国際ヨーガデイズ記念    

チャリティーヨーガチャリティーヨーガチャリティーヨーガチャリティーヨーガ inininin    印西印西印西印西    

熊本熊本熊本熊本・大分大地震チャリティヨーガ・大分大地震チャリティヨーガ・大分大地震チャリティヨーガ・大分大地震チャリティヨーガ    

・時間 

両日とも 10：00～12：00 

・参加費 \500 
 

※参加費は全額ヨーガ療法

学会を通して寄付させて 

いただきます。 
    

ヨーガマットまたはバスタオル、飲みものをご持参下さい。 

初めての方向け初めての方向け初めての方向け初めての方向けのののの    

優しいヨーガです。優しいヨーガです。優しいヨーガです。優しいヨーガです。    

お気軽にご参加お気軽にご参加お気軽にご参加お気軽にご参加    

下さい！下さい！下さい！下さい！    

6666 月月月月 18181818 日日日日((((土土土土))))    
・千葉ニュー・千葉ニュー・千葉ニュー・千葉ニュータウン中央駅前交流タウン中央駅前交流タウン中央駅前交流タウン中央駅前交流

館館館館 2222 号館号館号館号館 2F2F2F2F    

6666 月月月月 19191919 日日日日((((日日日日))))    
・木刈フレンドリーフラザ・木刈フレンドリーフラザ・木刈フレンドリーフラザ・木刈フレンドリーフラザ    和室和室和室和室    

【お問い合わせ・お申込み】【お問い合わせ・お申込み】【お問い合わせ・お申込み】【お問い合わせ・お申込み】    

千葉県療法士会千葉県療法士会千葉県療法士会千葉県療法士会・・・・笠田笠田笠田笠田    惠子惠子惠子惠子    

電話電話電話電話    ：：：：090090090090----5323532353235323----8533853385338533    
MMMMailailailail：：：：kasadakeiko.yoga@docomo.ne.jpkasadakeiko.yoga@docomo.ne.jpkasadakeiko.yoga@docomo.ne.jpkasadakeiko.yoga@docomo.ne.jp    


