
2016.05.29(日)
8:20~18:00
福岡国際会議場 5階

ワタシに逢いに行きましょう

ー参加申込/お問い合わせ ー

ヨーガフェスタ福岡実行委員会
HP: https://yogafesta.fukuoka

参加費 ¥6,000
定　員 120名

【参加申込方法】ヨーガフェスタ福岡の

ヨーガフェスタ福岡 検索

※定員になり次第締切

HP、メールにて申込み下さい

mail : yogafestafukuoka.co.jp

 https://yogafesta.fukuoka

YOGADAYZ
FUKUOKA

International Yoga Day
2016



岡 孝和 川嶋 朗 

木村 慧心
柳生 直子

中村 尚人 山野 雅子

▽チケット問い合わせ▽ 
①ホームページ【 https://yogafesta.fukuoka】 
　申し込み/問い合わせフォーマットよりお申し込み下さい。 
②メール申し込み【mail : yogafestafukuoka.co.jp】 
　氏名・住所・電話番号・メールアドレス・お弁当要/不要 
注）先着順にて受付致します。参加ご希望の方は、お早めに 
　お申し込み下さい。申込み後、申込み受理の返信メールにて 
　参加費支払い等のご連絡を差し上げます。

インド大使よりビデオレター

8:40 - アイアンガーヨガ

10:20 - 関連特別講座(講)

11:35 - ヨーガ療法(実)

13:55 - 関連特別講座(講)

15:05 - カラダが喜ぶYOGA

16:50 - ヨーガ実技

【実技：柳生直子先生】

【講師：九州大学 岡孝和教授】

【実技：ヨーガ療法学会理事長 木村慧心】

【講師： 東京女子医科大学　川嶋朗教授】

【実技： 中村尚人先生】

【実技： ルネサンスエグゼクティブ
アドバイザー山野雅子先生】

18:20 - 閉会

8:20 - 開会

13:05より50分間の昼食休憩となります。
※お弁当が必要な方は、参加申し込みの際に
事前注文を行って下さい。

講師·インストラクター紹介

YOGADAYZ
International Yoga Day

FUKUOKA


