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2019 年国際ヨーガの日チャリティ・ヨーガ 

東北タイ子供支援 CAR 寄贈プロジェクト！ 

 （一社）日本ヨーガ療法学会では、2017 年より、NPO 法人日本ヨーガ療法士協会所属の認定

ヨーガ療法士・認定ヨーガ教師の方に呼びかけて、国際ヨーガの日（International Day of Yoga ）

にチャリティーヨーガのイベントを企画しております。 

昨年の国際ヨーガの日においてはチャリティー募金でキエフの被曝者団体“ゼムリャキ（同胞

人）”の活動を支援するためワゴン車を１台寄贈させて頂きました。そして今年はＮＰＯ法人国

際セーヴァの会タイ事務所に車を 1 台寄贈するプロジェクトを企画しました。NPO 法人国際セ

ーヴァの会は、全国のヨーガを学ぶ有志たちが中心となり国際支援を行なっている非営利団体

です。ＮＰＯ法人国際セーヴァの会ではこれまでの 20 年間、経済的に恵まれない家庭の中高生

の子供達に奨学金（一人年間 2 万円）を支援しており、延 1000 人の子供たちが奨学金の支援を

得て高校／大学を卒業しています。こうした支援活動の為には支援対象家庭の状況をきちんと

把握すると共に学校側との連携も重要になります。カンボジアとラオス国境近くの東北タイの

田舎の学校であるために、学校訪問／家庭訪問には車が欠かせません。現在所有している車が

既に 30 年以上の耐用年数を遙かに越えており、代わりの車を買う資金のめどもないままの状況

になっています。そこで 2019 年国際ヨーガの日の支援対象をこの東北タイとし、子供支援のた

めの車を寄贈するプロジェクトを企画いたしました。国際セーヴァの会タイ事務所に車を 1 台寄

贈する計画にご協力をお願いいたします。 

                          (一社)日本ヨーガ療法学会 

 理事長 木村慧心 

NPO法人国際セーヴァの会のタイにおける活動内容 

① 貧しい生徒の奨学金支援活動（これまで延べ 1000 名の生徒を支援） 

②  姉妹校協定留学生の青少年交流活動 

（1 年間の日本留学の生徒 20 名を支援） 

③ 日本文化交流活動（日本語キャンプでは延べ 4000 人の中高生が参加） 

④  日本語及び日本文化の指導 

⑤  日本のヨーガ療法技法普及と依存症患者へのヨーガ療法支援 

 

 

只今、下記の口座にて皆様からのご支援を承っております。 

ご協力の程宜しくお願いいたします。 
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ＮＰＯ法人国際セーヴァの会  

■郵便振替 口座番号 ０１３４０－６－９３８７４  

加入者名 ＮＰＯ法人国際セーヴァの会  

 

■銀行口座 米子信用金庫西支店  

普通預金 店番００５ 口座番号 ０２１３８８４  

口座名義 ＮＰＯ法人国際セーヴァの会事務局 福永充朗（ふくなが みつあき）  

 



～現地スタッフから～ 

①貧しい生徒の奨学金支援活動内容 

   

里親基金の贈呈式 と里親生徒の家庭訪問   

②姉妹校協定留学生の青少年交流活動 

  日本留学生徒の選考／タイ姉妹校留学生の日本派遣／日本からの姉妹校生徒の受け入れ 

③日本文化交流活動（日本語キャンプ） 

               

貧しい生徒の奨学金支援活動では、ウボンラーチャターニー県及び、シサーケット県、バ

ンコクにまたがる地域 8 ヵ所の、中高生、大学生約 40 人に、毎年奨学金を支援しており、

この奨学金支援生徒の調査や選考の為の学校訪問、家庭訪問を定期的に行なっていますが、

最遠隔地の学校は、ウボンラーチャターニー県から、往復 260 キロメートルの距離があり、

車両が不可欠です。ご支援のほど何卒宜しくお願い申し上げます。 

ＮＰＯ法人国際セーヴァの会  

タイ現地スタッフ：美馬忠司 


