
日本のヨーガ療法関係者と特定非営利活動法人日本ヨーガ療法士協会会員の皆様へ 

 

理事長の木村慧心です。既にニュース等でご存知とは思いますが、私たちが毎年ヨーガ療法

ボランティアに行っていたウクライナのキエフが突然の戦争状態に陥っています。宣戦布

告なしにロシアの攻撃を受けているからです。私たちが永年、支援してきた被曝者団体「ゼ

ムリャキ」の中心メンバーの皆さんもキエフの地下壕に逃れていたり、キエフ郊外の村に避

難したりしています。会長のタマーラさんは、お嬢さんのジュリアさんとゼムリャキ渉外係

の女性と共に 3 人で、昨日 3 月 2 日に雪の降りしきるルーマニア国境を越えてウクライナ

から逃れました。このルーマニア国境の町にも数万人のウクライナからの難民が逃れてき

ていますが、国境の小さな町に長く滞在することもできないので、これからドイツに向かう

と連絡がありました。今現在ウクライナ国自体は戦争下にありますので、ウクライナへの送

金は無理ですが、ジュリアさんはイタリアやドイツ企業で仕事をしていましたので、個人口

座をヨーロッパの銀行に持っていると思われます。現在連絡を取り合っていますが、いずれ

ドイツに落ち着いたら私たちがウクライナ支援の資金をジュリアさん個人の銀行口座に送

るから、それを「ゼムリャキ」支援に活用するようにと伝えています。 

そこで、皆様方がウクライナの現状に対して支援するお気持ちがあれば、以下の「国際セー

バの会」の銀行口座に「ウクライナ支援」と書いて、ご送金いただきたいと思います。今後

ゼムリャキ代表のタマーラさんがドイツ国内の避難所に落ち着きましたら、連絡を取り合

って「国際セーバの会」から送金か物資の支援をし、故国ウクライナの問題解決の一助にし

ていただきたいと思っています。 

キエフでは現在、食料も医薬品も極度に不足しています。私たちの力は小さいかもしれませ

んが、少しでもこれまで支援してきたチェルノブイリ被曝者団体「ゼムリャキ」の人たちの

力になれればと思います。 

是非皆様方の浄財をご支援ください。よろしくお願いします。 

有り難うございました。                     理事長 木村慧心 
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